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 Мастер – класс 

«Куколка из ниток» 

Цель: мастер – класса: познакомить педагогов с техникой изготовления 

народной куклы из ниток, как один из способов развития творческих 

способностей детей по средствам ручного труда. 

Задачи:                                                                                                                                                                

- создать представление о методике изготовления народной куклы из ниток, 

как один из способов развития творческих способностей детей по средствам 

ручного труда; 

- познакомить с этапами работы над выполнением изделия;                                              

- развитие творческих способностей 

- вызвать положительные эмоции у педагогов от работы с нитками. 

 

Добрый день, уважаемые коллеги.  

Отгадайте пожалуйста загадку:  

Платья носит,  

Есть не просит,  

Всегда послушна,  

Но с ней не скучно, (Кукла).  

 

Сегодня мой мастер – класс провела в рамках темы: «Куколка из ниток». Так 

как я выбрала тему по самообразованию «Развитие творческих способностей 

детей по средствам ручного труда». Работу с нитками мы начали с детьми в 

старшей группе постепенно переходя от простого к сложному и продолжать 

будем её и в подготовительной группе. 

Познакомила с историей народной куклы из ниток. 

Познакомила с алгоритмом изготовления куклы из ниток. 

Нам понадобится: шерстяные нитки, разных цветов, ножницы, картон. 

Порядок выполнения куклы: 

 

Заготовим пучок из ниток для туловища куклы: вдоль более длинной 

стороны шаблона намотаем нитки, пока не получится пучок нужной 

толщины 



 

Верхнюю часть заготовки перевязать нитками. 

 

Нижнюю часть разрезать ножницами, снять шаблон 

 

Мы делаем куколку женского рода, поэтому сплетем ей косичку. 

 

Выделим голову куколке, соблюдая пропорции и перевяжем ниточкой снизу 

Намотаем нитки вдоль широкой стороны шаблона - для ручек куклы, пока не  

получится пучок нужной толщины, перевяжем веревочками манжеты на 

ручках, подравняем нитки и плетем косичку. 



 

Просунем заготовку ручек через пучок ниток туловища куколки. 

 

Перевяжем веревочкой под ручками – это туловище куклы 

 

Подрежем неровные нитки подола. Получилась куколка женского рода.  



 

Если разделить пучок ниток на две части, перевязав ножки манжетами – 

получим куколку мужского рода 

В конце была проведена рефлексия. 

У вас получилась красивая кукла. Как вы думаете, почему? 

Заинтересовала ли Вас данная техника? Изготовите ли вы с детьми данную 

куклу? Как вы считаете, актуально ли изготовление кукол из ниток в 

образовательном процессе? 

 

Педагоги сделали вывод: (Изготовление кукол из ниток обеспечивает 

хорошую тренировку пальцев, способствует выработке движений кисти, 

развивает точность, скоординированность мелких движений пальцев. Как 

известно, все это стимулирует развитие речи у детей. Кроме того развивает 

фантазию, образное мышление, способность концентрировать внимание. 

Игра с куклой из ниток, не имеющей лица, побуждает ребенка воображать, 

придумывать ей разное настроение (страх, радость, грусть, веселье, 

удивление, восторг, злость) 

Кукла просто загляденье 

Детям всем на удивленье 

Коль хотите научиться 

Эту куклу мастерить 

Вам придется не лениться 

И старанье приложить! 

 

 

 

 

 

 



 

Фото. 

 

 

 

 



 

 

 


